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Une part importante des actions humanitaires de notre organisation est accomplie grâce à notre vaste réseau 
de bénévoles. Le message d’Amma est reconnu dans le monde entier et a inspiré des personnes de tous 
styles de vie à se porter volontaires. Qu’il s’agisse de soins de santé, de recherche ou de construction, les 
efforts des bénévoles réduisent le coût global de la mise en œuvre. Chaque centime versé par les donateurs 
est ainsi démultiplié et cela permet d’apporter une aide massive aux personnes démunies.

Pour en savoir plus, consultez : amma.org/embracingtheworld

10 millions de 
repas servis 

chaque année

300 000 
personnes 
relogées

5.9 millions de patients 
ayant reçu des soins 

médicaux gratuits

55 000 enfants 
ayant reçu des 

bourses d’étude

200 000 femmes 
devenues autonomes 
en accédant à l’emploi

100 000 
pensions pour 
les démunis

85 millions de dollars 
pour les secours lors 

de catastrophes

6 millions d’arbres 
plantés dans 

le monde

13 500 groupes 
d’entraide de 

femmes financés

Connus dans le monde entier sous le nom d’Embracing the World, les programmes humanitaires du Mata Amritanandamayi 
Math ont de multiples aspects et visent à aider les personnes dans le besoin. Cela éveille en nous la compassion et un 
sentiment d’unité avec nos semblables, quelle que soit leur origine. Les actions humanitaires s’efforcent d’alléger le fardeau 
des plus démunis en satisfaisant dans la mesure du possible les cinq besoins fondamentaux : nourriture, logement, soins 
médicaux, éducation et revenus. Nous essayons notamment de répondre à ces besoins à la suite de catastrophes majeures.

En complément de ces efforts, nous travaillons dans les domaines de l’environnement et du développement durable afin de 
protéger l’avenir de notre fragile planète. Les chercheurs de l’université Amrita inventent de nouveaux moyens de livraison 
de produits, de diffusion des connaissances, d’information, de distribution d’énergie et de soins de santé, afin de pouvoir 
aider les personnes démunies.
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Sri Mata Amritanandamayi Devi - leader spirituel, humanitaire et visionnaire - est née en 1953 dans 
un village côtier isolé du Kerala. À cause de la pauvreté de sa communauté, très jeune elle a été 
directement témoin des fortes inégalités dans ce monde. Elle s’est demandé pourquoi certaines personnes 
souffraient autant. Elle s’est mise à distribuer de la nourriture et des vêtements qu’elle trouvait aux 
personnes démunies. Elle a également commencé à les prendre spontanément dans ses bras pour les 
réconforter. Les villageois, ressentant sa nature divine et maternelle, ont commencé à l’appeler «Amma», 
ce qui signifie «Mère».

Convaincue que chacun d’entre nous a la responsabilité de tendre la main aux moins fortunés, Amma a 
avancé avec confiance dans une vie de service et de compassion envers chacun. Amma explique : «Un 
flot continu d’amour s’écoule à travers moi vers la création toute entière. C’est ma nature. Le devoir d’un 
médecin est de soigner les patients. De la même manière, mon devoir est de consoler ceux qui souffrent.»

Aujourd’hui, quelques décennies plus tard, Amma est véritablement une citoyenne du monde. Elle organise 
des programmes publics gratuits dans toute l’Inde et dans le monde entier - en Afrique, au Moyen-Orient, 
en Asie, en Europe, en Amérique et en Australie. Amma prend dans ses bras chaque personne qui y 
participe. Elle a ainsi donné le darshan à plus de 45 millions de personnes, et a parfois donné son étreinte 
pendant 22 heures sans interruption. C’est pendant le darshan qu’Amma entend directement les peines et 
les difficultés de ceux qui reçoivent son étreinte. Séchant leurs larmes, elle écoute leurs problèmes familiaux, 
médicaux, financiers et sociaux. Et pour tenter de trouver une solution à ces problèmes Amma a lancé les 
actions humanitaires dans le cadre d’Embracing the World. Ces actions comprennent des soins médicaux 
gratuits, des logements construits pour les sans-abris, des orphelinats, des secours en cas de catastrophe 
naturelle, des groupes d’entraide et bien d’autres projets. Des milliers de personnes ayant eu l’expérience 
de l’étreinte d’Amma se sentent également inspirées et proposent leur aide à leur tour.

Dans ses discours (satsang), Amma partage des paroles de sagesse et des conseils pour l’épanouissement 
personnel. Elle évoque aussi les questions majeures de notre époque. Du changement climatique au 
terrorisme, des tensions interculturelles à l’égalité des sexes, de la pauvreté à l’exploitation sexuelle en ligne, 
les réflexions d’Amma invitent chacun d’entre nous à contribuer à rebâtir une société bienveillante.
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Darshan
L’essence d’Amma se révèle à travers son darshan. Amma a dédié sa vie à offrir à tous 
son étreinte maternelle aimante. Dans les bras d’Amma, notre esprit trouve la paix 
et notre cœur s’imprègne de la lumière du Divin. C’est un moment transcendant où 
l’enfant ressent l’union avec sa mère, le disciple l’union avec son gourou, et le dévot, 
l’union avec Dieu. C’est une rencontre qui peut changer la direction d’une vie, éliminer 
les obstacles, inciter à mieux respecter les valeurs d’honnêteté et d’intégrité, et raffermir 
la recherche spirituelle.

Au cours des 45 dernières années, Amma a passé presque tous les jours à donner le 
darshan, parfois pendant 22 heures d’affilée. Plus de 45 millions de personnes de 
toutes religions, croyances, nationalités, races et origines sociales ont reçu son étreinte. 
En présence d’Amma, les gens se confient, racontent leurs difficultés et demandent 
des conseils. Amma leur apporte non seulement des solutions concrètes mais elle 
comprend aussi les problèmes urgents des personnes malades et démunies.

C’est donc en réponse directe à ces problèmes que les initiatives humanitaires 
d’Embracing the World sont nées. De plus, après avoir expérimenté la compassion 
d’Amma et reçu son étreinte, en la voyant réconforter ceux qui souffrent, de nombreuses 
personnes désirent à leur tour consacrer leur vie au service des personnes dans le 
besoin. Ainsi, grâce à un geste simple, « l’étreinte d’Amma », une véritable renaissance 
de la spiritualité et du service a vu le jour dans le monde moderne.
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Besoins fondamentaux

Nourriture et eau

Nourrir le monde avec amour
Grâce à l’ashram principal d’Amma et à ses autres centres, nous 
servons des repas chaque année à plus de 10 millions de personnes 
dans toute l’Inde. Nous luttons ainsi contre la faim depuis plus de 30 
ans. Au cours des six premiers mois qui ont suivi le tsunami de 2004 
dans l’océan Indien, nous avons fourni plus de 6 millions de repas 
gratuits aux survivants de la catastrophe, ainsi que plus de 185 tonnes 
de riz pour les aider à s’en sortir.

Nous distribuons aussi régulièrement du riz, du lait et d’autres 
aliments de base à des communautés tribales isolées qui ne reçoivent 
aucune aide d’autres organisations. Les volontaires rencontrent aussi 
les personnes et prennent connaissance de leurs problèmes. Ceux qui 
ont besoin d’un soutien supplémentaire le reçoivent sous forme d’aide 
financière, de soins médicaux, de logement, de soutien scolaire, etc.

10 millions de repas servis en Inde 
aux sans-abris et à ceux qui ont faim 

8



De la nourriture et 
de l’eau en offrande

Projet d’eau potable

2

4

L’Amrita Children’s Home de Nairobi, 
au Kenya, offre une éducation à 160 
enfants ainsi que trois repas nutritifs 
par jour. Un dimanche sur deux, plus 
de 200 enfants des villages voisins 
reçoivent aussi un déjeuner équilibré.

Le projet Mother’s Kitchen sert plus 
de 150 000 repas par an dans 

50 villes aux États-Unis.

Nourrir ceux qui ont faim au 
Mexique, au Costa Rica, au Brésil, au 
Canada, en Espagne et en Australie.

En octobre 2017, le président de l’Inde, 
Sri Ram Nath Kovind, a inauguré cette 
initiative de 15,7 millions de dollars visant à 
fournir de l’eau potable à 10 millions de 
personnes dans 5000 villages indiens.

Jivamritam 

amrit.am/food

Distribuer de la nourriture aux enfants 
des travailleurs migrants à Faridabad, 
dans l’Haryana.

Mettre en relation les sans-abris avec les 
services sociaux dans 10 villes de France. 9



Plus de 47 000 foyers 
dans plus de 80 villes en Inde

Besoins fondamentaux

Hébergement

Chaque jour, 50 000 personnes - principalement des femmes et des 
enfants - meurent à cause d’un logement insalubre, d’une eau polluée 
ou d’un assainissement inadéquat. Le problème est plus important 
dans les pays en développement.
Nous faisons notre part afin d’offrir un toit au plus grand nombre 
possible de personnes. En 1997, répondant aux appels à l’aide de 
femmes qui passaient des nuits entières à essuyer l’eau de pluie dans 

leurs huttes à toit de chaume, Amma a lancé un projet de construction 
de maisons. Aujourd’hui, plus de 47 000 maisons ont été construites 
dans 80 villes de l’Inde. Pas seulement des maisons, nous construisons 
des villages entiers, dotés de mairies, de routes, d’électricité, de puits, 
de systèmes d’égouts et d’eau potable. Dans le cadre de notre réponse 
au tsunami de 2004 dans l’océan Indien, nous avons également construit 
des maisons au Sri Lanka et dans les îles Andaman.

Construire un toit pour tous
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Projets de construction de logement par état

amrit.am/shelter

KERALA
Plus de 20 000 maisons réparties dans les districts d’Alleppey, 
Ernakulam, Idukki, Kannur, Kasargode, Kollam, Kottayam, 
Kozhikode, Malappuram, Palakkad, Pathanamthitta, Trissur, 
Trivandrum, Kodungallur et Wayanad. Colonies villageoises dans 
les villes de Trivandrum (Airport Colony) et Cochin (Ambulangal). 
Villages et maisons individuelles dans les districts d’Ernakulam, 
d’Alleppey et de Kollam.

TAMIL NADU
Amritapuram (Rameshwaram, Ramanathapuram Dt.) Panagudi 
(Rosmiyapuram, Valliyoor, Tirunelveli Dt.) Amirpalayam (Sattur, 
Virdunagar Dt.)
Scavanchers Colony (Sivakasi, Virdunagar Dt.) Aruppukkottai 
(Virdunagar Dt.)
Kollencode, Kaliyakavila, Marthandam, Kuzhitturai, Kulachel & 
Kanyakumari
Ettimadai, Nallampalayam & Madukkarai (tous dans le Dt. 
de Coimbatore) Arikkambedu & Vellanur, Ambathur, Avadi, & 
Maduravoyal (tous dans le Dt. de Tiruvallur)
Karikattukupam, Ernavur & Kovalam (tous à Chennai) Ramabelur, 
Pinjumedu, Satyamangalam (tous dans le Dt. d’Erode) 
Kumbakonam
Pudukuppam
Villages des districts de Cuddalore, Kanyakumari et Nagappatinam.

KARNATAKA
Hirisave (C.R. Pattana, Hassan Dt.) Mulki (Mangalore Dt.)
Hosahalli (Mandya Dt.)
Madhuvanahalli (K.R. Taluk, Mysore Dt.) Gandhi Nagar (Mysore Dt.)
Gokulam (Mysore Dt.)
Dongrampura et Dirampur (Raichur Dt.)

ANDHRA PRADESH
Gudimalkapur (Medipatnam, Hyderabad Dt.) Filim Nagar (Jubilee 
Hills, Hyderabad Dt.) Amrita Nagar (Pradhatur, Cuddapah Dt.)

PONDICHÉRY
Kairakal
Près de Deepak Cables
Pondichéry Taluk

BENGALE OCCIDENTAL
Puljour Amaravathi & Bidhan Nagar (Durgapur Dt.) 
Amritabati Housing Colony (Durgapur Dt.)
Panihatti (Kolkata Dt.)

RAJASTHAN
Sanghaneer, Jaipur

UTTAR PRADESH
Telibagh (Lucknow-New Brindavan Yojana Dt.) 
Koraon (Mirzapur Dt.)
Pratap Nagar (Ghaziabad Dt.)

MADHYA PRADESH
Piplani, près de SOS Village (Bhopal Dt.)

GUJARAT
Dagara, Mokhana & Modsar (Bhuj, Kutch Dt.)

MAHARASHTRA
Ajanta Nagar (PCMC, Pune Dt.)

UTTARAKHAND
Batwadi Sonar et Chandrapuri (Rudraprayag Dt.)

ORISSA 
Baleshwar Bhubaneshwar

ILES ANDAMAN
Bamboo Flat et Austinabad, Sud des îles Andaman

SRI LANKA
Thekkawatta (District de Kalutara, Province Occidentale) 
Periyanilavanai (District d’Ampara, Province Orientale)



	 Emménagement d’habi-
tants des bidonvilles dans 
1600 appartements neufs 
à Pune et à Hyderabad

	 Orphelinat pour 500 
enfants au Kerala et 
Centre d’accueil pour plus 
de 160 enfants à Nairobi 
au Kenya

	 Initiative pour offrir des 
logements convenables, des 
centres communautaires 
et de l’éclairage publics 
dans villages de l’Inde 
(AmritaSeRVe – Villages 
autonomes).1

2 3
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Nous avons relogé 1 600 familles de bidonvilles insalubres dans des immeubles neufs, afin qu’elles puissent vivre dans 
des lieux ensoleillés et propres, avec de bons réseaux de plomberie, d’eau et d’électricité.
1) Maisons neuves pour les réfugiés du tsunami, Allepey, Kerala. 2) Colonie 
d’habitation de Raichur, Karnataka. 3) Vadakku Vanchiyoor, Kairakal, 
Pondichéry. 4) Pune, Maharashtra: nous avons construit des immeubles pour 

d’anciens habitants de bidonvilles. 5) Maisons neuves pour les réfugiés du tsunami, 
Edavanakkad, Ernakulam, Kerala. 6) Maisons neuves à Mela Pattinacherry, 
Nagapattinam, Tamil Nadu. 7) Immeubles d’habitation de Thekkawatta, Sri Lanka.

3
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105 millions de dollars de soins médicaux gratuits
à plus de 5,9 millions de personnes depuis 1998

Besoins fondamentaux

Soins de santé
Une main tendue qui prend soin
Depuis l’ouverture de l’hôpital Amrita de Cochin en 1998, nous avons 
donné des soins médicaux pour un montant s’élevant à plus de 105 
millions de dollars. Ces soins ont bénéficié à 5,9 millions de patients 
à la date de décembre 2022. Nous nous engageons également à offrir 
des traitements de haute qualité, empreints de compassion, accessibles 
à tous, indépendamment de la race, de la caste, de la religion ou de la 

situation économique. Reconnu comme l’un des premiers hôpitaux 
d’Asie du Sud, nous avons traité plus de 19,6 millions de patients au 
total. Nous disposons d’une équipe dévouée de professionnels de la 
santé hautement qualifiés et provenant du monde entier. L’hôpital de 
soins tertiaires a une capacité de 1350 lits. Il regroupe 12 départements 
de super-spécialité et 45 services de spécialité.
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105 millions de dollars de soins médicaux gratuits
à plus de 5,9 millions de personnes depuis 1998

Hôpitaux satellites  
Les hôpitaux Amrita gèrent cinq hôpitaux 

caritatifs satellites : trois au Kerala, un à 
Mysore et un dans les îles Andaman. Ces 

hôpitaux sont au service de populations qui, 
autrement, n’auraient pas facilement accès à 

des soins de santé de qualité. Tous les 
traitements sont gratuits.

Des initiatives de santé publique 
pour les populations en difficulté  
Nous offrons une éducation à la santé 
axée sur la famille et nous formons des 
agents employés par le gouvernement. 
Dans les villages, nous avons formé des 
femmes aux soins de santé ; elles jouissent 
déjà de la confiance de la communauté 
et, en tant que femmes, elles sont mieux 
à même d’entrer en contact avec les 
femmes enceintes et les adolescentes.

Opérations gratuites de la 
cataracte en Afrique 
subsaharienne
Depuis 2013, nous avons réalisé plus 
de 9 700 opérations gratuites de la 
cataracte et donné 36 850 lunettes 
dans des communautés isolées et 
vulnérables au Kenya, en Sierra 
Leone, en Zambie, au Cameroun, au 
Sénégal et au Burkina Faso.

Télémédecine Les hôpitaux Amrita utilisent 
quatre unités mobiles de télémédecine, de la taille 
d’un bus de ville. Elles offrent des soins médicaux 
sophistiqués dans les zones reculées. Grâce à ce 
réseau de télémédecine, les hôpitaux Amrita 
proposent des consultations médicales spécialisées 
dans les centres de soins et les hôpitaux en milieu 
rural. Les unités mobiles peuvent également 
intervenir en cas de catastrophe.
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Première greffe en Asie d’une double main au niveau 
du bras supérieur à l’hôpital Amrita de Cochin.

Pour la première fois en Inde, les 
chirurgiens d’Amrita ont reconstitué 
le sternum d’un nourrisson grâce à 
l’impression en 3D.

L’hôpital Amrita 
de Cochin a réalisé 
les deux premières 
doubles greffes de 

main en Inde.

L’équipe de 
transplantation de 
mains de l’hôpital 

Amrita a remporté 
le prix prestigieux 

du British Medical 
Journal dans la 

catégorie « meilleure 
équipe chirurgicale 

d’Asie du Sud ».

L’Institut Amrita de Sciences Médicales (AIMS) 
reçoit l’Award Healthcare Excellence (Soin de 
santé d’excellence) de la FICCI pour la sécurité des 
patients et l’innovation médicale.

ACCREDITATIONS

P
A

T
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N
T

S A F E T Y & Q U A L I T Y

O
F

C
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R
E

Premier hôpital universitaire du pays aux 
normes NABH, NABL, ISO 9000 : 2015 et 
NAAC A++.

Hôpital Amrita, Faridabad, Delhi-NCR
Avec 2 600 lits, c’est le plus grand hôpital privé de l’Inde.
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Hôpital Amrita, Faridabad, Delhi-NCR
Avec 2 600 lits, c’est le plus grand hôpital privé de l’Inde.
Lorsque l’hôpital Amrita de Faridabad a ouvert ses portes en août 
2022, le projet visionnaire d’Amma qui est de rendre les soins de santé 
de haute qualité accessibles à tous, s’est étendu au nord de l’Inde. Les 
installations disposent d’une technologie de pointe dans de multiples 
centres de spécialité et de superspécialité. Il s’agit notamment d’un 
institut de cardiologie, d’un institut de diagnostic et de traitement du 
cancer de haute précision, d’un centre de transplantation d’organes, 
d’un centre avancé pour les neurosciences et l’épilepsie, d’un institut 
pour le diabète et le métabolisme, d’un centre pour les maladies 
hépatiques et biliaires, d’un institut pour la chirurgie mini-invasive 
et robotique, d’une unité de traitement des brûlures, d’un centre pour 
les maladies osseuses et articulaires, d’un centre avancé pour les 
maladies pulmonaires et la transplantation, d’un institut de médecine 
physique et de rééducation, d’un centre pour les troubles de la colonne 
vertébrale, d’un laboratoire avancé pour les diagnostics moléculaires, 

d’un centre avancé pour l’imagerie médicale, d’un centre de radiologie 
interventionnelle, pour n’en citer que quelques-uns. L’hôpital comprend 
également un département pédiatrique multidisciplinaire hautement 
spécialisé, avec des services de médecine maternelle et fœtale et toutes 
les sous-spécialités pédiatriques, y compris la cardiologie, la chirurgie 
cardiaque, la transplantation, l’asthme, etc. Il s’agit d’un service qui 
fait défaut à la plupart des hôpitaux en Inde car de nombreux 
établissements privés ne considèrent pas les soins maternels comme 
étant viables f inancièrement. Amrita est également un hôpital 
universitaire qui se consacre à la recherche afin d’apporter des solutions 
médicales innovantes et de meilleures méthodes de traitement, créant 
ainsi une valeur ajoutée au paysage national de la santé. De plus, c’est 
le plus grand projet de construction écologique dans le secteur médical 
en Inde : son empreinte carbone est minimale et il n’a aucun rejet 
d’eaux usées. À terme, l’hôpital sera alimenté par l’énergie solaire.

amrit.am/healthcare
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La compassion et l ’intérêt d’Amma pour les 
survivants d’une catastrophe sont tels qu’elle répond à 
tous les aspects de leur situation, non seulement à 
leurs besoins matériels et émotionnels, mais aussi en 
prévoyant leur avenir

Depuis 2001, nous avons consacré 85 millions de 
dollars à l ’aide d’urgence et à la réhabilitation à long 
terme. Notre soutien a permis à des centaines de 
milliers de personnes de surmonter les périodes les 
plus sombres de leur vie grâce à des communautés 
résilientes, durables et équitables.

Amma réconforte les survivants du 
tsunami de 2004 dans l’océan Indien.

Secours en cas de catastrophe Prêter main forte lorsque 
tout s’effondre
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2022	 Guerre entre l’Ukraine et la Russie : présence de volontaires aux frontières de la Pologne et de la Hongrie pour aider les 
réfugiés; hébergements offerts dans toute l’Europe

2020 - 2022 Pandémie COVID-19 : 10 millions de $ pour des soins médicaux, aux vaccinations et à des produits de première nécessité.
2019 	Attaque terroriste de Pulwama (J&K) : 250 000 dollars versés à 40 familles de soldats CRPF tués
2018 	Inondation au Kerala : 1.4 million de $ au gouvernement du Kerala, camps de secours, assistance téléphonique d’urgence
2017 	Ouragan de Porto Rico : distribution de 1400 kilos de nourriture aux survivants
2017 	Cyclone Ockhi: aide financière de 300 000 dollars au gouvernement du Kerala, camps de secours
2016 	Tremblements de terre en Italie : construction d’un Centre communautaire polyvalent à Valfornace 
2015 	Inondations à Chennai : 750 000 $ d’aide au gouvernement du Tamil Nadu, soutien à l’évacuation, nourriture et médicaments
2015 	Tremblement de terre au Népal : nourriture, couvertures, hébergement et 2 tonnes de médicaments
2014 	Inondations au Jammu et au Kashmir : 5 millions de $ d’aide, des camps médicaux et reconstruction de logements
2013 	Typhon Yolanda aux Philippines : aide immédiate en matière de nourriture et d’hébergement, 1 million de $ pour les 

bourses d’études des orphelins
2013 	Inondations en Uttarakhand : aide de 8 millions de $ pour construire des logements et recréer les communautés.
2011 	Séisme et tsunami au Japon : aide immédiate, 1 million de dollars pour les bourses d’études des orphelins
2010 	Séisme à Haïti : fournitures médicales, matériaux pour les logements, bourses d’études
2009 	Inondations au Karnataka et en Andhra Pradesh : 21 millions de $ d’aide d’urgence, soins médicaux et 1 000 logements.
2009 	Cyclone Aila, Bengale occidental : soins médicaux, nourriture et fournitures
2008 	Inondations au Bihar : 1 million de dollars d’aide médicale, de nourriture, de fournitures et d’hébergements
2008 	Inondations au Gujarat : aide médicale immédiate, nourriture et fournitures
2005 	Inondations à Bombay : 1 million de dollars d’aide médicale, de nourriture, de fournitures et d’hébergements
2005 	Ouragan Katrina aux USA : 1 million de dollars donnés au Fond ‘’Bush-Clinton Katrina Fund’’
2005 	Tremblement de terre au Cachemire : nourriture, couvertures, hébergements et 3 tonnes de médicaments
2004 	Tsunami dans l’océan Indien : 46 millions de $ pour l’aide d’urgence et la réhabilitation à long terme, comprenant 6 200 

logements, 700 bateaux de pêche neufs, un pont d’évacuation et une formation professionnelle pour 2 500 survivants.
2001 	Tremblement de terre au Gujarat : camp médical d’urgence dans le Bhuj, trois villages reconstruits avec 1200 logements
1993 	Tremblement de terre dans le Maharashtra : nourriture, couvertures, hébergements et médicaments à Lathore

amrit.am/disaster-relief

Quelques-unes de nos interventions lors de catastrophes
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Le tsunami de 2004 dans l’océan Indien

Le tsunami de l’océan Indien a fait plus de 227 000 victimes dans 
cette région du monde, réparties dans 14 pays. Il s’agit de l’une des 
catastrophes naturelles les plus meurtrières de l’histoire. 

Dirigée par Amma, l’action d’Embracing the World se distingue 
par sa réponse immédiate et son travail de reconstruction à long 
terme. Il s’agit de l’un des projets de secours aux sinistrés les 
plus diversifiés, complets et durables jamais entrepris par une 
organisation non-gouvernementale. Ce qui rend notre travail 
unique, c’est son approche holistique : chaque aspect de la vie des 
survivants du tsunami a été pris en compte et amélioré.

À la fin de l’année 2006, le montant de nos interventions s’élevait 
à 46 millions de dollars, sans compter les heures de bénévolat. 
De nombreuses personnes ayant bénéficié d’une aide ont déclaré 
que leur situation s’était améliorée après la tragédie, aussi bien en 
termes de qualité de vie que d’autonomie financière.

Une catastrophe sans frontières et une compassion infinie
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Free cataract surgeries in 
Sub-Saharan Africa 
Since 2013, we have completed 
more than 9,100 free cataract 
surgeries and given 36,600 
eyeglasses to isolated and vulnerable 
communities in Kenya, Sierra 
Leone, Zambia, Cameroon, 
Senegal, and Burkina Faso.

Soutenir immédiatement les 
survivants

Les opérations de secours ont commencé 
immédiatement lorsque les vagues ont 
déferlé sur notre centre d’Amritapuri. Grâce 
à la compassion et au pragmatisme d’Amma, 
nous avons aidé à l’évacuation des survivants, 
nous leur avons fournis des soins médicaux, 
de la nourriture et des hébergements. 
Nous avons également offert un soutien 
psychologique aux personnes qui avaient 
perdu leur maison et leurs proches. Pendant 
des mois, nos équipes ont aidé plus de 30 000 
personnes au Kerala et au Tamil Nadu.
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Après la catastrophe, notre travail s’est transformé en un 
programme de réhabilitation à long terme qui a duré des 
années. Les initiatives comprenaient la construction de plus 
de 6 200 maisons pour les survivants dans le sud de l’Inde et 
au Sri Lanka, des séances de thérapie créative pour 10 000 
enfants, comprenant des cours de natation ; 700 bateaux de 
pêche neufs, source de revenus pour 4 900 familles, l’édu-
cation et la formation professionnelle de 2 500 jeunes ainsi 
que le lancement de groupes d’entraide pour les femmes.

Rebâtir des vies grâce à la résilience des communautés
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En 2020, le COVID-19 a donné lieu à une crise sanitaire mondiale dont 
l’impact fut de longue durée - une crise qui a tué des gens et profondément 
meurtri les sociétés. Nous nous sommes efforcés de soutenir les personnes 
qui avaient désespérément besoin d’aide en menant des actions dans 
plusieurs domaines : traitements médicaux, vaccinations, besoins 
fondamentaux, soutien financier et accompagnement psychologique.

En Inde, nous avons commencé par faire des dons aux institutions 
gouvernementales : 1,3 million de dollars au Fond PM CARES du 
gouvernement indien et 400 000 dollars au Fonds de secours du premier 
ministre du Kerala.

Afin de compenser l’impact économique, Amma a notamment soutenu 
les 200 000 femmes de nos groupes d’entraide Amrita SREE. Nous 
avons distribué des produits de première nécessité et une aide financière 
de soutien d’une valeur totale supérieure à 10 millions de dollars.

Nous avons également renforcé notre action dans les villages indiens et 
les zones tribales reculées afin de les informer des mesures de sécurité, 
des traitements médicaux et des vaccinations. Grâce à nos centres 
d’enseignement Amrita RITE dans l’Inde rurale, nous avons collaboré 
avec les autorités locales pour continuer à éduquer les enfants lorsque 
les écoles étaient fermées.

Dans plus de 40 pays, nos bénévoles ont soutenu leurs communautés au 
niveau local en répondant à leurs besoins de base et en leur apportant 
un soutien émotionnel. Ils ont notamment aidé les personnes démunies, 
les personnes isolées, les personnes âgées et les personnes handicapées. 
Nous avons également mené des campagnes de plantation d’arbres 
pour exprimer notre humilité et notre devoir envers Mère Nature, en 
demandant pardon pour tous les maux que l’humanité lui a infligés.

Pandémie du COVID-19
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1.  2022 - Guerre en Ukraine - Les volontaires se sont rendus aux 
postes frontières en Pologne et en Hongrie pour aider des milliers de 
réfugiés. Nos centres dans toute l’Europe ont fourni des provisions de 
première nécessité, des hébergements et un accompagnement 
psychologique.

2. 2018 - Inondations au Kerala - Un camp médical d’urgence soigne 
les personnes dans les zones inondées du district isolé de Wayanad. 

3. 2011 - Tremblement de terre et tsunami au Japon - Amma réconforte 
une femme dans un camp de secours à Tokyo. Nous avons fourni de 
la nourriture, puis 1 million de $ en bourses d’études pour les orphelins.

4. 2013 - Typhon aux Philippines - Nous sommes intervenus immédiatement 
et avons donné 1 million de $ pour les bourses d’études des orphelins. Sur cette 
photo, 480 enfants célèbrent l’obtention de leur diplôme, cinq ans plus tard.

5. 2010 – Séisme en Haïti - Des bénévoles sont venus des États-Unis 
pour apporter une assistance médicale, des fournitures de base et des 
matériaux pour construire des hébergements. Nous avons également 
offert des bourses d’études à 30 orphelins.

6. 2001 - Tremblement de terre au Gujarat - Dans le Bhuj, nous avons 
adopté trois villages détruits. Nous avons reconstruit 1200 maisons, un 
centre de santé, une église, une mosquée et un temple. 

D’autres initiatives, exemples d’aide humanitaire au fil des ans
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55 000 bourses pour les enfants 
de communautés à risque

Besoins fondamentaux

L’éducation

Dans les pays en développement, aller à l’école est rarement gratuit. 
Les élèves doivent payer leurs frais de transport, acheter des uniformes, 
des manuels, des cahiers et des crayons. Les enfants qui n’ont pas les 
moyens de payer ces dépenses de base ne peuvent pas aller à l’école. 
Alors que les familles luttent pour rester au-dessus du seuil de pauvreté, 
ces dépenses supplémentaires nécessaires pour l’école sont improbables.

Pourtant, l’éducation universelle s’est avérée être le moyen le plus 
efficace d’éliminer la pauvreté endémique et, au niveau individuel, le 
moyen le plus durable d’échapper aux griffes de la pauvreté. Des 
recherches ont révélé que chaque année d’école augmente le salaire 
d’un individu de 10 %. Les gains sont encore plus importants dans les 
pays en développement.

Éclairer des vies grâce à l’éducation
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Bourses d’études  
En offrant des 
bourses d’étude aux 
enfants d’agriculteurs 
vivant sous le seuil de 
pauvreté, nous visons 
à offrir à ces familles 
une base économique 
plus solide.

École pour les malentendants : Amrita Speech & 
Hearing Improvement School (l’école Amrita pour les 
malentendants) est l’une des rares écoles du Kerala à 
enseigner la parole aux enfants malentendants de manière 
scientifique. Les enfants ont un taux de réussite de 100 % à 
l’examen de fin d’études secondaires et parviennent à trouver 
un emploi.

École pour les personnes handicapées : Amrita Institute for 
Differently Abled (Institut Amrita pour les personnes handicapées) se 
consacre à l’éducation des enfants handicapés, notamment ceux 
atteints du syndrome de Down, d’épilepsie, d’autisme et de troubles du 
développement intellectuel. Ils suivent une thérapie de développement 
adaptée intégrant les savoir-faire au quotidien, l’intégration sociale 
précoce et la scolarisation.

amrit.am/education



Éducation des adultes
Avec le soutien financier du gouvernement (Amrita-Jan Shikshan 

Sansthan), nous organisons des programmes d’alphabétisation et de 
formation professionnelle pour certaines des communautés tribales les 

plus pauvres d’Idukki au Kerala, et de Sivakasi au Tamil Nadu. Plus de 
100 cours sont proposés dans divers domaines, notamment sur les arts 

traditionnels qui risquent d’être oubliés par la jeune génération. Les 
diplômés reçoivent une aide pour apprendre à commercialiser et à 

distribuer leurs produits via des points de vente appropriés.

Alphabétisation numérique des populations tribales 
Dans le cadre du programme Digital India, 
AmritaCREATE a formé et certifié plus d’un millier de 
jeunes et d’adultes tribaux en alphabétisation numérique dans 
les districts de Wayanad, Idukki, et Palakkad, au Kerala.

Notre projet à Sivakasi, Tamil Nadu, a 
remporté le prix national UNESCO / NLM 
pour la gestion la plus efficiente des fonds 
pour l’éducation des adultes en Inde. 
(2008)

Centre d’excellence pour l’autonomisation des tribus
En 2018, le ministère des affaires tribales du gouvernement indien a déclaré 
l’université Amrita Centre d’excellence pour l’autonomisation des tribus par 
l’inclusion numérique (Amrita CoE-TEDI). Les projets TEDI bénéficient 
aux populations tribales en les sensibilisant à la culture numérique, à la 
toxicomanie, à l’utilisation et à l’abus de contraceptifs oraux, à l’hygiène 
bucco-dentaire, aux carences en micronutriments, à la sécurité numérique, à 
la traite des êtres humains et au suivi de la santé prénatale.30



Amrita Shilpakala Kshetra
Amrita Shilpa Kalakshethra a été fondé dans 

le cadre d’une collaboration entre le 
gouvernement indien et l ’université Amrita, 

pour faire revivre l ’art traditionnel indien. 
Pour attirer les talents, l ’établissement offre 

un soutien financier sous forme d’allocations. 
Cela constitue un encouragement important. 

Cette formation aide les jeunes artisans à 
améliorer la qualité de leur travail.

Amrita Vidyalayam
Amrita Vidyalayam est un réseau national d’écoles fondé 
sur les valeurs géré par le MAM. Amma accorde une 
grande importance à l ’éducation et à la formation des 
enfants afin qu’ils développent leur créativité, leur 
intelligence et leur caractère. Elle souhaite que les enfants 
reçoivent une éducation de qualité qui favorise leur 
développement global.

Le soutien scolaire AmritaRITE
S’inscrivant dans la vision stratégique d’Amma, le projet AmritaRITE 
(Rural India Tablet Education) vise à combler le fossé technologique et 
éducatif croissant entre les zones urbaines et rurales de l’Inde. Le soutien 
scolaire avec des tablettes, la formation et le suivi des enseignants, ainsi 
que la distribution régulière de fournitures scolaires ont eu un impact 
considérable sur l’éducation dans 81 villages de 21 états indiens, y compris 
dans les zones tribales. Plus de 200 000 enfants en ont bénéficié.
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PLUS DE 450 COLLABORATIONS /MOUS AVEC LES MEILLEURES UNIVERSITÉS DU MONDE

N° 1 EN INDE POUR 
LES PROFESSEURS 
INTERNATIONAUX 2020

L’université Amrita 
Le statut d ’université fut accordé en 2003 à Amrita Vishwa 
Vidyapeetham par la Commission des subventions universitaires 
(UGC) du gouvernement indien. À l’époque, nous ne comptions que 
1 260 étudiants et 200 enseignants. 

Aujourd’hui, nous formons plus de 30 000 étudiants avec plus de 
2 000 enseignants. Nous offrons plus de 250 programmes UG, PG 
et Ph.D. en ingénierie, sciences médicales (médecine, dentisterie, 
pharmacie, soins infirmiers et ayurvéda), sciences de la vie, sciences 
physiques, sciences agricoles, sciences sociales et comportementales, 
gestion, arts et sciences humaines. Avec neuf campus à Coimbatore, 
Amritapuri, Mysore, Chennai, Bangalore, Cochin, Amaravati, 

Nagercoil et Faridabad, l ’université Amrita est en Inde l’un des 
établissements d’enseignement supérieur à la croissance la plus rapide. 
En l’espace de 20 ans, nous avons noué plus de 180 partenariats avec 
des universités internationales de premier plan. 

L’UGC (la Commission des subventions universitaires) a accordé 
l’autonomie à l’Université Amrita en 2018 pour avoir constamment 
maintenu des normes académiques élevées. Nous avons également été 
accrédités de la note «A++» par le Conseil national indien d’évaluation 
et d’accréditation (NAAC), la note la plus élevée possible, avec une 
moyenne générale de 3,4. 
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Coimbatore

Bangalore Amaravati  

Mysore  Chennai

Cochin

Les campus amrita.edu

Faridabad

Amritapuri Nagercoil
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Aider les femmes à mieux gagner leur vie aide tout le monde : les 
mères fournissent une meilleure alimentation et de meilleurs soins de 
santé, et elles dépensent plus pour leurs enfants. En moyenne, les filles 
et les femmes consacrent 90 % de leur revenu à leur famille. Nous 
offrons des formations professionnelles depuis 1989. Après le tsunami 
de l ’océan Indien en 2004, nous nous sommes particulièrement 

Besoins fondamentaux

Moyens de subsistance
250 000 femmes ont reçu des formations professionnelles 
100 000 pensions à vie pour ceux qui n’ont pas d’autres moyens de subsistance

Rendre les femmes autonomes pour renforcer les familles
concentrés sur la formation des femmes. Cela s’est avéré être un 
investissement judicieux car la recherche a révélé que l’autonomisation 
des femmes par la formation professionnelle et les opportunités de 
revenus constitue l’un des meilleurs moyens pour réduire la pauvreté 
de communautés entières. 
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Rendre les femmes autonomes – Nous avons dispensé une formation 
professionnelle à plus de 250 000 femmes indiennes vulnérables économiquement, 
ainsi qu’un capital de départ, une aide à la commercialisation, un accès aux 
microcrédits accordés par des banques réglementées par l’État et à des plans 
d’assurance abordables. Les femmes utilisent ces actifs pour former des groupes 
d’entraide, partager des comptes de micro-épargne et créer leur propre entreprise à 
domicile. Pour beaucoup d’entre elles, il s’agit de leur premier emploi.

En 2009, le premier groupe de 
femmes plombiers fut diplômé avec 
succès. Elles furent formées en partie 
avec des simulateurs haptiques du 
laboratoire AMMACHI.

Des pensions à vie pour 100 000 veuves, personnes 
handicapées et femmes démunies – Depuis 1998, nous 
versons des pensions mensuelles aux veuves et autres femmes 
en situation de pauvreté. En 2006, le projet a été élargi aux 
personnes handicapées.

La première 
CHAIRE UNESCO de l’Inde

sur l’égalité des genres
et l’autonomisation

des femmes

amrit.am/gewe 35



AmritaSREE
Autonomie, éducation et emploi

15 000  
groupes 

d’entraide 
AmritaSREE
250 000+ 
membres
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À la suite du tsunami de 2004 dans l’océan Indien, les circuits 
de reproduction des poissons et des autres espèces marines ont 
été complètement bouleversées. La communauté des pêcheurs 
en a parlé à Amma et a expliqué que cela affectait leurs revenus. 
Comprenant qu’il était urgent que ces communautés disposent 
d’autres ressources, Amma a lancé le premier programme 
communautaire de groupes d’entraide de l’ashram. Cette initiative 
a été baptisée AmritaSREE - Amrita Self-Reliance, Education 
& Employment (autonomie, éducation et emploi). Aujourd’hui, 
cette initiative s’étend à 21 états de l’Inde. La majorité des groupes 
d’entraide se situe dans le Kerala, le Tamil Nadu, le Karnataka, 
l’Andhra Pradesh et le Maharashtra.

Il existe actuellement plus de 13 500 groupes d ’entraide 
AmritaSREE. Plus de 200 000 femmes y participent. Nous nous 
efforçons de transmettre des compétences aux femmes sans emploi 
et économiquement vulnérables. Nous leurs fournissons aussi les 
moyens nécessaires pour créer de petites entreprises artisanales. 
Pour cela, nous offrons une formation professionnelle, un capital 
de départ, une aide à la commercialisation ainsi que l’accès à des 
microcrédits et à des comptes de micro-épargne auprès de banques 
réglementées par l’État.

La recherche a révélé que l’autonomisation des femmes avec des 
opportunités économiques égales est l’un des moyens les plus 
efficaces de réduire la pauvreté de la société dans son ensemble. 

Le système des groupes d’entraide (SHG) d’AmritaSREE reposent 
sur une formule établie par la Reserve Bank of India (RBI) et la 
National Bank for Agriculture and Rural Development (NABARD). 
Nous identifions les besoins particuliers de chaque communauté 
ciblée, les compétences et les ressources existantes avant de commencer 
la formation professionnelle. Les cours sont sélectionnés à partir de 
propositions émanant de ces communautés et sont offerts dans des 
établissements professionnels reconnus.

Enfin, des groupes d’entraide sont constitués en fonction de la 
proximité géographique. Chaque groupe est composé de 10 à 20 
femmes. Les hommes membres de la famille des femmes du groupe 
peuvent aussi recevoir une formation professionnelle.

Les groupes d’entraide fonctionnent de manière autonome et le 
MAM encourage leur indépendance. Outre la formation 
professionnelle, l’ashram aide chaque groupe à élaborer un business 
plan viable, et à concevoir l’emballage et la commercialisation de 
ses produits. AmritaSREE a créé des groupes d’entraide dans des 
domaines variés tels que la couture, l ’artisanat, la réparation 
électronique, la comptabilité, la gestion d’un salon de beauté, les 
produits d’hygiène féminine, les produits en papier, les vêtements 
prêts à porter, les produits en cuir, les articles de boulangerie, le 
tissage sur des métiers à bras, la confection de vêtements, l’agriculture 
communale, la transformation des aliments, la production de farine 
de riz, la culture de la banane et la fabrication de coco.

Rendre les femmes autonomes grâce à l’éducation et à l’emploi
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Le président de l’Inde, Shri Ram 
Nath Kovind, distribue des certificats 

d’appréciation aux représentants des 
groupes d’entraide (SHG) AmritaSREE 

qui ont construit des toilettes afin 
que leurs villages soient exempts de 

défécation à l’air libre.

Les groupes 
d’entraide 
AmritaSREE 
dans 21 états 
de l’Inde

3,5 millions de dollars de 
fonds d’amorçage annuels

1,5 million de dollars 
de financement pour la 
formation professionnelle 
et l’acquisition de 
compétences

Formation professionnelle 
de plus de 50 000 
membres

Amma distribue des saris et des fonds d’amorçage aux groupes d’entraide d’Amrita
SREE. Le capital d’amorçage peut être utilisé comme fonds de roulement ou comme 
complément au fonds d’investissement de chaque groupe d’entraide.
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Amrita SeRVe 
Rendre les villages autonomes
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″

« Ce sont nos villages qui nous font vivre en fournissant à ceux qui 
vivent dans les villes la nourriture dont ils ont besoin. Cependant 
aujourd’hui nous ne faisons qu’exploiter les villages et les marginaliser. 
Il est temps de reconnaître que nos villages sont notre fondement. 
Avançons ensemble, nos cœurs et nos esprits unis, pour les protéger 
et les servir. »

En septembre 2013 Amma a lancé le projet Amrita Self-Reliant Villages (Amrita SeRVe). Elle 
a inauguré le développement durable dans plusieurs groupes de villages à travers l’Inde. Ce projet 
s’étend maintenant à 27 États et il s’aligne sur les objectifs de développement durable des Nations 
Unies.

Notre vision est d’enseigner aux villageois les compétences dont ils ont besoin pour vivre dans 
des communautés prospères et autonomes. Ce sont des lieux où les gens sont en bonne santé et 
éduqués, où ils mènent une vie digne dans un environnement propre et sans pollution.

— Amma
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1. Dans la plupart des villages adoptés, des groupes de femmes ont 
acquis des compétences en maçonnerie afin de construire des 
toilettes pour leurs familles.

2. Les femmes utilisent la fibre de banane pour produire des 
serviettes hygiéniques réutilisables. Cela constitue une nouvelle 
source de revenus et cela contribue également à l’hygiène 
menstruelle ainsi qu’à la protection de l’environnement.

3. Komalikudi, dans le district d’Idukki, et Valaramkunnu, dans 
le district de Wayanad, tous deux au Kerala, sont désormais 
alimentés par l’électricité solaire.

4. Les agriculteurs de Sadivayal, dans le district de Coimbatore au Tamil 
Nadu, ont reçu la certification biologique du gouvernement de l’État.
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5. Des agents de santé formés à l’hôpital Amrita effectuent des tests 
de diagnostic et offrent des soins préventifs dans les villages.

6. Des cours d’alphabétisation pour adultes sont proposés dans les 
villages Amrita SeRVe de plusieurs états.

7. Les centres d’éducation Amrita offrent un soutien scolaire gratuit 
aux enfants des villages en utilisant des tablettes.

8. Nos coordinateurs de village sont recrutés localement car ils 
jouissent de la confiance des membres de la communauté.

9. Un projet de distillation solaire de l’huile essentielle de citronnelle 
a généré un développement durable et a créé des revenus pour 
les communautés tribales.

amrit.am/villages



Des étudiants de l’université Amrita 
échangent avec des villageois 
d’Harirampura, au Rajasthan.

Live-in-Labs® 

Une expérience directe de la vie 
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Le programme Live-in-Labs® a été initié en 2013 par Amma, 
chancelière de l’Université Amrita. Il  vise à offrir une expérience 
d’apprentissage multidisciplinaire sur le terrain aux participants 
internationaux, aux professeurs et aux étudiants d’Amrita. 
L’objectif est d’exposer les jeunes aux difficultés rencontrées 
par les communautés rurales lors de stages de deux semaines 

à six mois dans des villages. Ce programme a aussi pour but de 
leur faire mettre en œuvre les compétences qu’ils ont acquises 
pendant leurs études afin de trouver des solutions pratiques et 
rentables aux problèmes des villageois. Des chercheurs et des 
étudiants de domaines différents travaillent en équipe pour 
résoudre ces problèmes complexes et concrets.

« Toutes les universités devraient envoyer 
leurs étudiants dans des villages pauvres 
ruraux ou des bidonvilles pendant au moins 
un ou deux mois pendant leurs études. Ils 
pourraient ainsi prendre directement 
conscience des problèmes des personnes 
démunies. »

- Amma
Discours d’ouverture

Impact académique des Nations Unies

Culture d’herbes locales 
pour des produits médicaux

Juna Kattiwada, MP 
Participant international :  
EPFL, Suisse

Modèle d’assainissement 
rural évolutif et durable
 
Dunda, Uttarakhand 
Participant international : 
EPFL, Suisse

Rendre les artistes auto-
nomes économiquement 
grâce aux arts traditionnels
Dr. Khera Village, UP 
Participant international : 
Université du Massachusetts, 
États-Unis

Campagne de sensibilisa-
tion à l’alcool auprès des 
enfants des villages tribaux
Wayanad, Kerala 
Participant international : 
Harvard School of Public 
Health, USA

Campagne de sensibilisa-
tion à la santé publique
 
Ratanpur, Bihar 
Participant international : 
École de santé publique de 
Harvard, États-Unis

CHIFFRES 
CLÉS 

1M+ 
de bénéficiaires

25
états

300+
projets

30+
universités partenaires

400 000+
heures sur le terrain
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Recherche 
Des solutions pour un monde meilleur 

Les chercheurs de l’université Amrita collaborent avec des scientifiques de haut 
niveau des meilleures universités de recherche dans le monde. Leur objectif est 
d’innover en créant de nouveaux usages des technologies existantes, en inventant 
des produits et des méthodes pour résoudre certains problèmes majeurs de la 
planète, comme la gestion des catastrophes, l’accès à l’éducation, la gestion et le 
traitement des maladies. Les classements de l’Université Amrita reflètent son 
excellence en matière de recherche, tant au plan national qu’international.

Depuis sa création en 2003, l’Université Amrita a accueilli plus de 600 
chercheurs, plus de 800 professeurs titulaires de doctorat. Elle a aussi publié plus 
de 21 500 articles. Les 40 centres d’excellence en recherche d’Amrita ont fait 
l’objet de plus de 220 000 citations dans les principaux journaux/conférences 
internationaux et ont déposé plus de 170 brevets. L’Université Amrita a reçu plus 
de 72 millions de dollars de financement pour la recherche de la part d’agences 
nationales et internationales.

Dans son discours 
d’ouverture lors d’une 

conférence aux Nations Unies 
en 2015, à laquelle participaient des 

représentants de 90 universités reconnues 
à l’échelle mondiale, Amma a déclaré: 

«Aujourd’hui, les universités et leurs chercheurs 
sont principalement classés en fonction des 

financements qu’ils reçoivent, du nombre 
d’articles qu’ils publient et de leur niveau 

intellectuel. Mais nous devrions aussi 
considérer à quel point leurs recherches 

ont permis de servir les couches 
inférieures, les plus vulnérables 

de la société.»
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Centres de recherche

Le centre WNA, des réseaux et des applications sans fil  
En 2012, la Banque Nationale pour l’Agriculture et le Développement 
rural a décerné le Prix National de l’Innovation rurale à l’Université 
Amrita pour son système de surveillance et de détection des glissements 
de terrain en temps réel. Ce centre a reçu plus de 3 millions de dollars 
pour le financement de 30 projets. Il a déposé 4 brevets, publié 230 
articles et dirigé 9 projets internationaux. 

Le Centre des nanosciences et de médecine moléculaire, 
le premier centre NANOBIO de l’Inde. Le Centre Amrita de 
nanosciences et de médecine moléculaire (ACNSMM), est un centre 
d’excellence multidisciplinaire placé sous l’autorité du gouvernement 
indien. L’ACNSMM est pionnier dans le développement de tissus 
et d’organes naturels, évitant ainsi le recours à des implants synthétiques 
ou à des donneurs. Il est également pionnier dans le développement 

de nanomatériaux pour diagnostiquer et soigner le cancer, les moyens 
innovants pour administrer les médicaments et les biocapteurs. 
L’ACNSMM est le seul centre en Inde qui intègre la R&D à la 
fabrication grâce à un laboratoire de bonnes pratiques de fabrication. 
L’ACNSMM est un programme thématique, à la frontière de la 
nanotechnologie, placé sous l’autorité du Ministère indien de la Science 
et de la Technologie, et relève du Département de Biotechnologie.

Biotechnologie L’école de biotechnologie est reconnue Centre 
d’intérêt et d’excellence (CORE) par le TIFAC (gouvernement 
indien) en technologie biomédicale dans le cadre du programme 
REACH de la mission DST. Ses recherches couvrent des domaines 
variés tels que la biologie cellulaire, la biologie du cancer, la 
cicatrisation, les neurosciences computationnelles, la protéomique, 

30+ 25 15230+ 
publications amrita.edu/center/awna

amrita.edu/school/biotechnology

amrita.edu/center/nanosciences

projets 
financés 3M$

brevets 
accordés/
déposés

projets 
internationaux

133 12 66540+ 
publications

projets 
financés 15M$

financement 
de la 
recherche

brevets 
déposés

doctorats 
décernés

49 7 3.93400+ 
publications

projets 
financés

brevets 
déposés

en moyenne 
facteur 
d’impact

3M$

Le centre WNA est parvenu à améliorer la connectivité des pêcheurs 
commerciaux qui naviguent à 60 km en mer, soit 45 km au-delà de 
la portée normale des antennes-relais de téléphonie mobile. Ce 
système innovant permet au gouvernement de diffuser des messages 
d’alerte aux bateaux de pêche en cas de danger imminent.

la neurophysiologie, la phytochimie, la chimie analytique, l’étude 
des venins, la biologie des phages, l’ARNi, les laboratoires virtuels, 
la biologie matricielle et l’énergie verte. L’école se distingue par ses 
infrastructures de pointe, ses installations de recherche et par son 
importante collaboration avec le monde industriel, facilitant les 
stages professionnels des étudiants et leur embauche par la suite.

financement 
de la 
recherche

financement 
de la 
recherche
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amritahospitals.org
400+ 
publications 11,5M$ financement de 

la recherche 30+ brevets 
déposés100+ projets 

financés

L’Institut de Sciences Médicales Amrita (AIMS) est à l’origine 
de nombreuses innovations. Parmi celles-ci, une technique de petits 
disques pour traiter le cancer du cerveau, l’usage de la nanomédecine 
pour soigner les leucémies résistantes aux médicaments, un implant 
osseux pour les os altérés, un implant nano-textile pour le cancer du 
pancréas, une hyperthermie par nanotechnologie pour les tumeurs du 
foie, un nano-vaccin pour la sclérose en plaques et un test à bas prix 

pour dépister le cancer de la bouche basé sur la méthode Raman. Une 
recherche de pointe dans d’autres domaines a permis des inventions 
telles que la pompe à insuline automatisée à bas prix (brevet américain, 
octobre 2011), le capteur de glucose non enzymatique (brevet américain, 
mars 2017). Cette recherche de pointe est aussi à l’origine d’une 
révolution médicale dans le domaine des «rejets de greffe» car elle a 
assoupli les critères de compatibilité avec le donneur. Cela permet 
ainsi de sauver davantage de vies.

Le Centre de Cybersécurité et des Réseaux développe des 
partenariats entre le monde industriel, le monde universitaire et le 
gouvernement afin d’encourager la recherche et les enseignements 
innovants dans le domaine de la cybersécurité. Cela permet ainsi de 

développer les connaissances, de trouver des solutions et de réduire 
les risques pour la société. Par la recherche et l ’enseignement 
universitaire, nous favorisons un écosystème de recherche 
interdisciplinaire qui protège les données numériques d’importance 
publique et nationale. 

Les centres d’apprentissage numérique (AMMACHI 
Labs, AmritaCREATE et A-VIEW) sont des laboratoires de 
recherche sur les technologies d’apprentissage numérique abordables 
et l’analyse au service de l’éducation. Ces projets ont eu un impact 

dans plus de 6 000 écoles du pays, ont bénéficié à plus de 1,5 million 
d’enseignants et d’élèves. À ce jour, les centres d’apprentissage 
numérique ont reçu une subvention de plus de 2,5 millions de dollars 
pour la recherche et ont réalisé plus de 74 publications.

Le Centre Amrita pour la recherche avancée en Ayurveda  
(ĀCĀRA) est une initiative récente de l’université Amrita, inspirée 
par la vision d’Amma : fournir des preuves scientifiques aux pratiques 
médicales traditionnelles et développer une approche intégrative de 
la santé fondée scientifiquement. Bien que l’Ayurveda soit pratiqué en 
Inde depuis des temps anciens, le manque de recherche sérieuse et de 

références scientifiques freine son développement. La médecine 
ayurvédique n’est toujours pas officiellement reconnue au niveau 
mondial. L’objectif d’ĀCĀRA est de promouvoir la culture de la 
recherche en Ayurveda, d’améliorer la qualité des programmes de 
recherche de troisième cycle et de doctorat, afin de publier des articles 
de recherche à fort impact.

A-VIEW, la plateforme Amrita réputée pour l’apprentissage en ligne, a été 
reconnue comme l’une des innovations Internet les plus importantes au monde 

par Cisco, le leader mondial des réseaux et des applications Internet.

amrita.edu/center/cyber-security 
ammachilabs.org  

amrita.edu/center/create
amrita.edu/school/ayurveda amrita.edu/research
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Centre Amrita d’applications 
multimodales utilisant l’interaction 

entre l’ordinateur et l’homme

Centre Amrita pour 
l’entrepreneuriat

Centre Amrita d’études 
environnementales

Centre Amrita des réseaux 
et des applications sans fil 

(AmritaWNA)

Centre Amrita Agilent de 
recherche analytique 

Centre Amrita pour les 
opérations humanitaires et 
le management humanitaire

Centre Amrita pour  
un avenir durable

Centre Amrita de 
recherche avancée en 

Ayurveda

Centre Amrita des 
sciences paramédicales

Centre Amrita pour 
les nanosciences et la 
médecine moléculaire

Amrita Darshanam - 
Centre international 
d’études spirituelles

Centre Amrita de 
simulation des 

compétences cliniques 

Ingénierie biomédicale 
Amrita (AMBE)

Centre Amrita pour la 
recherche industrielle et 

l’innovation (ACIRI)

Centre Amrita 
d’énergie éolienne

Centre pour l’ingénierie 
informatique et la mise 

en réseau (CEN)

Centre Amrita pour les 
systèmes et de réseaux 

de cybersécurité

Centre Amrita de recherche 
sur les technologies avancées 

pour l’éducation

Laboratoire Amrita de 
recherche sur l’apprentissage 

en ligne (AERL)

Centre pour l’égalité 
hommes-femmes et 

l’autonomie des femmes

Centre Amrita pour 
la santé numérique 

(télémédecine sans fil)

Centre Amrita pour les 
innovations responsables et  

les entreprises durables

Incubateur d’entreprises 
technologiques  

Amrita (Amrita TBI)

Centre d’excellence en 
matériaux avancés et 
technologies vertes

C
E

N
T

R
E

S
 D

’E
X

C
E

LL
E

N
C

E

49



Environnement 
Une vision verte pour un avenir meilleur

Membre de la 
campagne  
« Un milliard 
d’arbres »  
des Nations Unies
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Le Premier ministre indien, 
Sri Narendra Modi, remet à 

Amma un prix spécial en 
reconnaissance de sa 

contribution au programme 
Swacch Bharat Abhiyan 

(Inde propre).

Notre campagne mondiale de boules de graines  
Des bénévoles du monde entier ont distribué plus d’un 
million de boules de graines dans leurs écosystèmes 
locaux. Faites à partir de mélanges de graines, de terre 
et d’autres matériaux organiques, ces boules de graines 
sont dispersées dans les espaces publics afin de soutenir 
la restauration des forêts et d’autres formes de vie végétale. 
En 2023, la présidente de l’Inde, Mme Droupadi Murmu, 
a inauguré la participation de la marine indienne, du 
département des forêts du Tamil Nadu et du gouvernement 

de  Pond ichér y.  L es 
équipes ont diffusé 1,4 
mil l ion de boules de 
graines, en partie par 
hélicoptère.

Nous avons fait don de 15 millions de dollars au projet 
du gouvernement indien Namami Gange qui vise à réduire 
la pollution du fleuve du Gange, à assurer la conservation 
et le respect de ses traditions sacrées.

Nos initiatives environnementales visent à proposer des solutions innovantes en 
matière de développement durable, des mesures simples et pratiques pouvant être 
adoptées à grande échelle. Plusieurs de nos projets ont été officiellement reconnus 
par l’UNESCO dans le cadre de la Décennie des Nations Unies pour l’éducation 
au développement durable.
Avec plus de six millions d’arbres plantés dans le monde, notre organisation est 
un membre de la Campagne des Nations Unies « un milliard d’arbres ». Nous 
menons aussi des campagnes de sensibilisation à l’environnement au niveau mondial, 
nous soutenons des familles pauvres de l’Inde rurale pour qu’elles cultivent des 
potagers et améliorent ainsi leur nutrition, et nous mettons en œuvre des pratiques 
innovantes en matière de gestion des déchets dans nos institutions.

6 millions 30 000
d’arbres plantés,
6 millions promis

arbres plantés  
le long de 13 km 
de côtes du Kerala
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Campagne Amala Bharatam
La campagne Amala Bharatam (ABC) est un programme visant à améliorer la santé publique et à 
restaurer la beauté de l’Inde. Dans le cadre de cette campagne, des bénévoles nettoient régulièrement 
des routes, des marchés, des temples, des bureaux administratifs et des hôpitaux. Cette campagne 
comprend le tri, le recyclage, l’élimination des déchets et la construction de toilettes publiques. Elle 
vise également à sensibiliser la population à ne pas jeter de détritus, de ne pas cracher ni uriner en public, 
et de préserver la propreté de l’environnement. Cette initiative est menée dans toutes les langues et dans 
tous les États de l’Inde. Elle a déjà touché des centaines de milliers de personnes dans tout le pays.

7 500+
campagnes de nettoyage  

6 500+
ateliers

100 000+
bénévoles mobilisés

500 000+
heures de travail
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GreenFriends 
En 2001, nous avons créé Greenfriends, un collectif mondial de bénévoles 
qui agissent pour soigner notre monde, aussi bien au niveau individuel et 
que communautaire. Aujourd’hui, nous comptons des membres dans plus 
de 50 pays, en Amérique, en Europe, en Australie et en Asie. Des personnes 
de tous âges participent à nos campagnes de plantation d’arbres, de jardinage 
de légumes et de fleurs, de restauration des sols, d’apiculture, d’éducation à 
l’environnement, de recyclage du plastique, etc.

Centres Amrita de recyclage des déchets 
En s’efforçant de suivre les enseignements d’Amma en matière de protection 
et de service de la nature, l’ashram d’Amritapuri a lancé son programme de 
recyclage en 1999. Aujourd’hui, le centre de recyclage Amrita s’est étendu à 
toutes les institutions de l’organisation du Mata Amritanandamayi Math. 
Avec pour devise «Réduire, Réutiliser et Recycler», Amrita vise à ce que toutes 
ses institutions - campus universitaires, écoles, hôpitaux et ashrams - réduisent 
leur empreinte écologique et atteignent un jour l’objectif «zéro déchet». 53



Service social : contribuer à la transformation de l’individu et du monde grâce au service à la société.
Développement personnel : donner aux jeunes les moyens d’exprimer leur potentiel créatif et innovant et d’acquérir des 
qualités de leadership et des compétences.
Initiatives durables : promouvoir un mode de vie durable et respectueux de l’environnement afin de préserver et de protéger 
la Terre pour les générations futures.
Échange interculturel : réunir des jeunes de cultures, de religions et de milieux sociaux différents, tout en constituant un 
réseau mondial de jeunes qui partagent l’ambition de créer un monde meilleur.

AYUDH 
Permettre aux jeunes de trouver un sens à leur vie.

AYUDH (Amrita Yuva Dharmadhara) est notre mouvement 
international de jeunesse. Il vise à donner aux jeunes les moyens de 
contribuer à un monde pacifique et durable, de devenir des leaders 
dotés de compassion, de tolérance, de solidarité et du sens de la 

responsabilité sociale. Par le développement personnel et le service 
aux autres, AYUDH encourage les jeunes à améliorer la société. Les 
initiatives d’AYUDH sont organisées par et pour les jeunes du monde 
entier. Elles se fondent sur quatre piliers majeurs :
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Inde- ayudh.in 
Europe - ayudh.eu

Amérique - ayudh.org

Lors de la tournée mondiale européenne d’Amma en 2017, dans 10 villes de 8 pays,  
AYUDH Europe a fait la promotion le mouvement « No Hate Speech » du Conseil de l’Europe.

Sommet européen de la jeunesse AYUDH 
sur l’unité dans la diversité.

Des membres 
d’AYUDH 
distribuent de 
la nourriture 
dans les zones 
touchées par 
les inonda-
tions dans le 
Kerala en 
2018.

Dans le cadre d’initiatives 
écologiques AYUDH Pune 
s’est attaqué au problème du 

manque d’espace en organisant 
des ateliers de jardinage bio en 
terrasse : dans des entreprises, 

des sociétés immobilières et 
des établissements scolaires, 

touchant ainsi un total de 6 000 
familles en un an.

AYUDH est actif en Europe, en 
Amérique, en Asie, en Afrique  
et en Australie.
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IAM et Amrita Yoga   
Maîtrise de soi pour maîtriser sa vie

La technique de méditation intégrée Amrita (IAM), 
initiée par Amma en 2003, se concentre sur 
l’intégration du corps, de la respiration et du mental 
pour un bien-être holistique. IAM associe des 
étirements de yoga pour la relaxation, des exercices 

de respiration profonde et rythmée et des exercices 
de concentration. Elle ne prend que 15 à 35 minutes 
par jour. IAM est adapté aux personnes de tous âges 
et de toutes confessions car le yoga transcende les 
religions.

Méditation Intégrée Amrita

amrit.am/practices
iam-meditation.org

amritayoga.com56



Amrita Yoga – Savourer l’élixir du soi intérieur
Amrita Yoga, un programme unique de Hatha Yoga, a été pratiqué par 7,4 
millions de personnes dans le monde. La séquence des postures est inspirée par 
Amma. Amma encourage chacun à pratiquer le yoga afin de mener une vie 
paisible et harmonieuse. En 1987, des enseignants qualifiés ont commencé à 
donner des cours dans le Kerala. Le programme s’est rapidement étendu pour 
englober des étudiants du monde entier dans nos centres internationaux. En 
2014, l’Assemblée générale des Nations unies a déclaré le 21 juin Journée 
internationale du yoga, à l’initiative du Premier ministre indien, Sri Narendra 
Modi. Depuis lors, le ministère indien AYUSH a confié à Amrita Yoga la mission 
d’aider à coordonner la communication, le développement et l’organisation des 
activités de yoga dans tout le pays et à l’étranger.

Journée internationale du yoga dans une école d’Amrita Vidyalayam

IAM - Méditation Intégrée Amrita (IAM) pour les 
forces armées le long des frontières de l’Inde

Formation Amrita Yoga à l’ashram d’Amritapuri

Formation au yoga et à la méditation dans les prisons
En 2019, nous avons commencé à enseigner le yoga et la méditation aux prisonniers, 
en partenariat avec les gouvernements du Tamil Nadu et du Kerala. Les détenus 
développent une meilleure conscience d’eux-mêmes, la confiance en eux et apprennent 
à reconnaître leur propre valeur. Cela favorise leur réinsertion dans la société en tant 
que bons citoyens. Jusqu’à présent, 22 237 prisonniers au Kerala et 6 732 au Tamil 
Nadu ont participé au programme. 1 870 sessions ont été enseignées par 805 bénévoles.
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“

Femmes prêtres - Renouer avec une tradition ancienne
Jusqu’à récemment, les femmes n’étaient pas autorisées à se rendre dans le sanctum sanctorum d’un temple 
hindou pour prier. Elles ne pouvaient pas non plus consacrer de temple ni accomplir de rituels védiques. 
Les femmes n’avaient même pas la liberté de chanter des mantras védiques. Depuis des décennies, Amma 
encourage et demande à des femmes d’accomplir tous ces rôles. De plus, Amma a elle-même célébré les 
cérémonies de consécration de tous les temples Brahmasthanam construits par le Mata Amritanandamayi 
Math. Amma déclare: «Ces interdictions à l’égard des femmes n’ont jamais fait partie des traditions védiques. 
Elles ont probablement été inventées plus tard par des hommes appartenant aux classes supérieures de la 
société afin d’exploiter et d’opprimer les femmes. Ces interdictions n’existaient pas dans l’Inde ancienne.»
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Publications de l’ashram - Nous avons publié de 
nombreux livres, dans plus de 30 langues, sur la vie et les 
enseignements d’Amma. Écrits par des disciples monastiques 
et des dévots d’Amma, ces livres contiennent l’essence de la 
vie spirituelle. Nous publions également le magazine mensuel 
Matruvani. Disponible en 10 langues indiennes et 7 langues 
étrangères, il permet à des millions de personnes dans le 
monde de suivre les activités d’Amma et de son ashram.

Bhajans -  Au cours des 40 dernières années, Amma et les 
résidents de l’ashram d’Amritapuri ont composé et enregistré 
plus de 4 000 bhajans. Amma chante elle-même dans plus 
de 35 langues. Il s’agit de véritables enseignements mis en 
musique. Amma chante la spiritualité, avec tout son éventail 
d’expressions, d’émotions, de prières et d’enseignements.

Temples Brahmasthanam - Le 21 avril 1988, Amma 
a consacré le premier temple Brahmasthanam à l’ashram de 
Kodungallur, au Kerala. Aujourd’hui, il en existe 21 en Inde 
et un en Afrique à l’île Maurice. De nombreux temples 
indiens sont dédiés à plusieurs divinités mais chacune d’elles 
est représentée par une statue spécifique. Les temples d’Amma 
ne possèdent qu’une seule statue, dotée de quatre faces, 
chacune représentant une forme du Divin : Shiva, Devi, 
Ganesha et un serpent représentant le pouvoir de la Kundalini. 
C’est une façon de symboliser l ’unité sous-jacente des 
nombreuses divinités hindoues - l’Un aux visages multiples.

Amritavarsham, célébrations de l’anniversaire d’Amma - Chaque 
année, le 27 septembre, des dizaines de milliers de personnes se rendent à 
l’ashram d’Amritapuri pour célébrer la vie d’Amma, une vie d’amour, de 
compassion et de service. Amma ne souhaite pas spécialement que l’on fête 
son anniversaire, mais elle permet à ses disciples et à ses dévots de le célébrer, 
à condition que l’évènement soit l’occasion de développer les projets humanitaires.

Quarante familles de soldats CRPF tués lors 
de l’attaque terroriste de Pulwama ont reçu 
7 000 dollars à l’occasion du 66e anniversaire 
d’Amma.

Chaque année, le jour de son anniversaire, 
Amma célèbre des mariages de couples 
financièrement démunis afin qu’ils puissent 
se marier en respectant la tradition, avec les 
vêtements, les bijoux en or, le festin, etc.

Les tournées d’Amma - À l’invitation de fidèles et d’admirateurs du monde entier, 
Amma voyage environ six mois par an afin de donner son étreinte maternelle et transmettre 
sa sagesse spirituelle à des milliers de personnes qui ne peuvent pas venir à Amritapuri. 
Parcourant l’Inde, l’Amérique, l’Europe, l’Australie et d’autres pays par la route, Amma 
chante des bhajans, guide la méditation et les prières pour la paix dans le monde. Elle donne 
des enseignements (satsang) et des darshans, et inspire tous ceux qui viennent à elle.
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Amritapuri

Amritapuri, le siège spirituel international du Mata 
Amritanandamayi Math, se situe sur le lieu de naissance 
d’Amma. Chaque jour, des milliers de visiteurs indiens et 
étrangers se rendent à Amritapuri pour recevoir la 
bénédiction d’Amma et profiter de sa sagesse.

Depuis sa création officielle en 1981, Amritapuri est devenue 
une communauté internationale dynamique. Ses valeurs 
sont ancrées dans le concept ancien du Sanatana Dharma : 
« vasudhaiva kutumbakam  ». Il s’agit d’une expression 
sanskrite qui signifie « le monde entier est une famille ». 

Les résidents de l’ashram, plus de 3 500 disciples monastiques 
et laïcs du monde entier, trouvent auprès d’Amma un 
nouveau sens à leur vie et un réconfort spirituel.

Les efforts continuels d’Amma pour servir et embrasser 
l’humanité ont permis à ETW d’être aujourd’hui présent 
dans plus de 50 pays. Plus de 100 centres et plusieurs 
centaines de groupes de bénévoles sont dévoués à la mission 
et à la vision d’Amma. Ils s’efforcent d’aider ceux qui sont 
dans le besoin, en créant une différence significative et 
qualitative dans leur vie.
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Amma et Shri Kailash Sathyari, lauréat du prix Nobel de la paix,  
allument la lampe lors de l’inauguration du C20 à Nagpur, Maharashtra.

Vous êtes la Lumière
Amma préside le Civil 20 lors de la présidence indienne du G20
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•	 Le pack de politiques du Civil 20 repose sur 
les anciennes traditions de l’Inde de service 
désintéressé et de participation communautaire 
inclusive.

•	 Civil 20 Inde a touché le plus grand nombre 
de personnes dans l’histoire du C20.

•	 Les conférences ont réuni des participants 
allant des ministres gouvernementaux aux 
bénévoles des zones rurales isolées.

•	 Plus de 1 300 réunions en présentiel et en ligne
•	 6 000 organisations de la société civile (OSC) 

et organisations non-gouvernementales (ONG) de 154 pays 
•	 Discussions communautaires axées sur la compassion dans 27 villages de l’Inde
•	 Sensibilisation de plus de 4,5 millions de personnes par le biais de campagnes. 
•	 Plus de 12 000 conférences en Inde, en Australie, au Canada, en France, en 

Allemagne, en Grèce, en Israël, au Kenya, en Corée, au Portugal, en Espagne, 
en Suisse et aux États-Unis.

•	 Amma a lancé un projet de 6 millions de dollars pour améliorer la santé des 
femmes enceintes 

En 2022, Amma est devenue le premier leader spirituel à présider 
le groupe d’engagement Civil 20 (C20) du G20. Le slogan adopté 
par le C20 Indien « Vous êtes la Lumière », a apporté un message 
d’espoir à des millions de personnes dans le monde.
Le G20 est un forum intergouvernemental rassemblant les plus 
grandes économies mondiales, représentant à lui seul les deux tiers 
de la population mondiale. En 2023, c’est l’Inde qui en a assuré 
la présidence. Le C20, quant à lui, donne la parole aux organisations 
de la société civile (OSC) et aux organisations non-gouvernementales 
(ONG) du monde entier, afin de faire entendre leurs préoccupations 
auprès des chefs d’État du G20. Grâce à leur engagement, il est 
possible de mettre en lumière la souffrance des populations au 
niveau local et la dégradation de notre environnement naturel.
La vision d’Amma est celle d’une famille mondiale fondée sur 
la compassion et le dharma. Elle a rayonné tout au long du C20. 
Bien que la communauté mondiale ait été confrontée à de grands 
défis après la pandémie de COVID-19, il y avait aussi des raisons 
d’être optimiste et confiant.

Le pack de politiques du C20 a été présenté lors du sommet de Jaipur.

Malkhanpur, dans l’Uttar Pradesh, est l’un des 27 villages 
indiens que nous avons visités pour écouter les habitants et 
faire part de leurs préoccupations aux dirigeants du G20.

c20.amma.org
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« Avançons tous, unis par un même esprit et un même objectif, 
pour œuvrer de manière désintéressée au bien-être du monde. 
Puissent nos actions constituer un noble idéal pour les générations 
à venir. Que l’arbre de notre vie soit fermement enraciné dans le sol 
de l’amour. Que nos bonnes actions en soient les feuilles. Que nos 
paroles bienveillantes en soient les fleurs. Que la paix en soit les 
fruits. Que ce monde croisse et prospère comme une seule famille, 
unie dans l’amour. Que l’éthique du vasudhaiva kutumbakam—le 
monde est une seule famille—s’éveille et porte des fruits en chacun 
de nous. Puissions-nous créer un monde où règnent la paix et 
l’harmonie infinies. Que la Grâce divine nous bénisse tous. »

Amma, Présidente Civil 20 Inde 2023

La Compassion –  
Le besoin du Moment
Symposium C20 à Chicago
Dans le cadre de son rayonnement international, le Civil 
20 Inde a organisé un symposium d’une journée dans 
notre centre à Chicago, dans l ’Il l inois. Swami 
Amritaswarupananda Puri, le plus ancien disciple 
d’Amma et membre de la Troïka du C20, a dirigé les 
discussions en mettant l’accent sur l’importance cruciale 
de la compassion dans le monde d’aujourd’hui. Swamiji 
a déclaré que les pays portent la double responsabilité 
de protéger leurs frontières tout en favorisant l’unité. 
Respecter le dharma signifie ne prendre que ce dont 
nous avons besoin et redonner à la société et à la nature.
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Discussions communautaires à Nairobi, Kenya Formation humaine du logo du C20 à Bhubaneswar, Odisha

Il est clair que l’équipe du C20, avec ses 16 groupes de travail, a assumé sa tâche 
avec la plus grande sincérité, amour et dévouement. Chacun a travaillé sans 
relâche, jour après jour, pour explorer, recueillir les informations nécessaires, faire 
des recherches, peaufiner et affiner les solutions proposées, qui commencent au 
niveau de la base de notre société. Nous avons dirigé cinq de ces groupes de travail.

Groupes de travail Amrita du Civil 20

Communautés durables et 
résilientes : Climat, environnement 
et objectif de neutralité carbone

Santé holistique 
intégrée

Égalité des sexes et 
autonomisation des 
femmes

Éducation et  
transformation numérique

Technologie, sécurité et 
transparence
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1. Amma au Sommet pour la protection 
de la dignité de l’enfant, Abu Dhabi

2. Réception du prix Gandhi-King pour la 
non-violence, Genève

3. Alliance des Civilisations des Nations 
Unies, Shanghai

4. Déclaration commune des leaders 
religieux contre l’esclavage moderne, 
Vatican

5. Doctorat en lettres humaines décerné par 
l’Université SUNY, Buffalo, New York

21

3 4

5

« AMMA EN A FAIT BEAUCOUP PLUS 
POUR LA SOCIETE QUE BON NOMBRE 
DE GOUVERNEMENTS POUR LEURS 
PEUPLES. SA CONTRIBUTION EST 
IMMENSE. ».

- Muhammad Yunus
Lauréat du prix Nobel de la paix 2006

Fondateur de la Grameen Bank
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Distinctions et discours 
internationaux d’Amma
Depuis les 30 dernières années, Amma est reconnue pour ses paroles 
de paix et de sagesse. Chaque année, Amma est invitée dans des dizaines 
de rassemblements internationaux, au Parlement des religions du monde, 
lors d’événements organisés par diverses agences des Nations unies, par 
des gouvernements ou par des universités. Lors de ces événements, 

Amma va droit au cœur des problèmes majeurs du monde actuel, en 
présentant une analyse claire et des solutions concrètes. En remerciement 
pour sa sagesse et sa vie de service désintéressé, des organisations 
prestigieuses ont offert à Amma une reconnaissance internationale. Elle 
a aussi reçu de nombreux prix et distinctions.

Distinctions honorifiques
2023 	 World Leader for Peace and Security Award décerné par le Boston Global 

Forum 
2023 	 Présidente du groupe d’engagement « Civil 20 » lors de la Présidence 

indienne du G20 
2029 	 Docteur Honoris Causa en lettres décerné par l‘Université de Mysore 
2018 	 La plus importante contribution à la campagne Swachh Bharat Abhiyan 

(Campagne Inde Propre), New Delhi
2017 	 Médaille d’or pour la paix de l’Association internationale des soldats de la 

paix, Toulon
2017 	 Médaille de la Région Provence-Alpes-Côtes d’Azur, Toulon
2017 	 Prix Hindu Ratna, Kerala
2015 	 Médaille d’honneur Fashion4Development, New York
2014 	 Prix Kavithilakam Pandit Karuppan, Kerala
2010 	 Docteur Honoris Causa en lettres décerné par l’Université SUNY de 

Buffalo (New York)
2007 	 Prix Cinéma Vérité, Paris
2006 	 Prix James Parks Morton Interfaith décerné par Centre Interreligieux de 

New York (New York)
2006 	 Prix mondial de la paix du philosophe Saint Sri Jnaneswara
2005 	 Prix Pune Mahavir Mahatma, Londres
2005 	 Prix légendaire du centenaire des Rotariens internationaux, Kerala
2002 	 Prix Gandhi-King de la non-violence (siège de l’ONU à Genève).
2002 	 Karma Yogi de l’année, Journal Yoga
1998 	 Prix Care & Share International Humanitarian of the Year, Chicago
1993 	 Prix de la Renaissance hindoue, Hinduism Today

Discours internationaux
2023	 World Hindu Congress (Bangkok)
2018 	 Sommet interreligieux sur la protection des enfants en ligne, Abou Dhabi 

(UAE)
2015 	 Sommet des Consciences pour le Climat, Paris, France (Message vidéo)
2015 	 Conférence sur la Technologie pour le développement durable aux Nations 

unies (UNAI), New York
2014 	 Déclaration commune des leaders religieux contre l’esclavage moderne, 

Vatican
2014 	 Conversations sur la Compassion, Stanford University, Californie
2013 	 Célébration du 100e anniversaire de la naissance de Swami Vivekananda,  

New Delhi
2012 	 Discours à l’Alliance des Civilisations des Nations unies, Shanghai
2009 	 Inauguration de la Fondation international Vivekananda, New delhi
2008 	 Sommet de “Global Peace Initiative” des femmes, Jaipur
2007 	 Festival Cinéma Vérité, Paris
2006 	 Prix interreligieux James Parks Morton, New York
2005 	 Rotary International, Kochi, Kerala
2004 	 Parlement des religions du monde, Barcelone
2002 	 “Global Peace Initiative” des femmes leaders religieux et spirituels, Nations 

Unies, Genève
2000 	 Sommet mondial du millénaire pour la paix, Nations Unies, New York
1995 	 Célébrations interreligieuses du 50e anniversaire des Nations unies, New York
1993 	 100e anniversaire du Parlement des religions du monde, Chicago

67



« Chacun dans le monde devrait pouvoir dormir sans crainte, au moins une nuit. 

Chacun devrait pouvoir manger à sa faim, au moins une journée. Il devrait y avoir 

au moins un jour où les hôpitaux ne voient personne admis à cause de violence. 

En servant de manière désintéressée au moins une journée, chacun devrait aider 

ceux qui en ont  besoin. La prière d’Amma est que ce petit rêve devienne réalité ».

— Sri Mata Amritanandamayi Devi, Amma

Mata Amritanandamayi Math  
Amritapuri P.O. Kollam  
690546 Kerala, Inde
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